
LAVADO NASAL. HIGIENE
VIA AEREA SUPERIOR
A cargo del equipo de fisioterapeutas. MIERCOLES 22 A

LAS 17:00H  ENTRAR EN https://zoom.us/j/710147306

SESIÓN ENTRENAMIENTO:
ACTIVA TU CORE. 
A cargo del equipo de preparadores físicos. VIERNES 17 A

LAS 17:00H ENTRAR EN https://zoom.us/j/930843573

HIGIENE Y DESINFECCIÓN
DE AEROSOLES Y MATERIAL
FISIOTERAPIA
A cargo del equipo de Fisioterapeutas de la Asociación.

MIERCOLES  15 A LAS 17:00H 

ENTRAR EN https://zoom.us/j/984121972

PROGRAMA FORMATIVO
DESDE CASA I

Elige la formación que te interesa y entra en el
enlace el día que corresponda.

Del 13 al 24 de abril
 
 

RECURSOS Y DERECHOS
SOCIALES ANTE LA
SITUACIÓN ACTUAL
A cargo de la trabajadora social Mónica Hervás.

MARTES 14 DE ABRIL A LAS 17:00H 

ENTRAR EN https://zoom.us/j/255145958

LA ADHERENCIA AL
TRATAMIENTO EN
ADOLESCENCTES. I
A cargo de la psicóloga Beatriz Monfort. Recomendado para

padres/madres de chicos/as a partir de 11 años. MARTES 21 

 A LAS 17:00H  ENTRAR EN https://zoom.us/j/936250761

FISIOTERAPIA
RESPIRATORIA EN
NIÑOS/AS DE 2 A 12 AÑOS.
A cargo del equipo de Fisioterapeutas de la Asociación.

VIERNES  24 A LAS 17:00H 

ENTRAR EN https://zoom.us/j/314349661

https://zoom.us/j/255145958

