
CONSEJOS  PARA UN BUEN INVIERNO CON FQ

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

INTENSIFICAR 
LAVADOS 
NASALES

CINCHAS PARA 
MEJOR PATRÓN 
RESPIRATORIO

INTENSIFICAR LAS 
TÉCNICAS DE 
FISIOTERAPIA

PAUTAS COMPLETAS DE 
INHALACIÓN Y 
NEBULIZACIÓN


